ARBALETE FIELD
SEANCE DECOUVERTE A SALON-DE-PROVENCE

C’est par un dimanche pluvieux qu’une dizaine de tireurs du Club de Tir Salonais se sont
retrouvés dans leurs installations pour découvrir la pratique de l'arbaléte Field a la faveur
d’une journée organisée par Aurore PIERRIER, membre de cette association, mais aussi de
la Commission Sportive Arbalete de la Ligue Régionale.

Une tache facile pour 'encadrement, puisque tous étaient déja rompus au tir sportif, avec

méme pour certains des palmares élogieux...

Les impressions recueillies en fin de journée confirment U'intérét communément porté au tir
a Larbalete sitét qu’on en découvre les bases :

- unediscipline abordable : trés rapidement, tout un chacun est capable de tirer en
autonomie et se faire plaisir a déja chercher la performance (c’est comme ¢a, on est
des sportifs !)

- des séquences courtes (on tire des « volées » de trois fleches) et intenses en
concentration, entrecoupées de périodes conviviales ou 'on évalue et compare les
résultats avant de récupérer les fleches.




- Une pratique attractive : les cibles en couleur, les impacts visibles depuis le pas de tir
participent a Uintérét de tous, tireurs et spectateurs, pour le déroulement de

’épreuve.

- Une gestuelle exigeante : il faut manipuler U'engin avec précaution, le temps que les
automatismes se mettent en place.

- Etpasde nuisance sonore, pour le confort de tous...

Le CT Salonais, avec Aurore parmi les siens, peut compter sur une compétitrice de niveau
national. Il devrait aussi se doter prochainement d’une arbaléte haut de gamme pour
permettre a qui le souhaite de poursuivre en pratique sportive, entre adultes comme en

école de tir.







